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Artificial Intelligence: An Extension or Replacement of Human Intellect? Check for

updates
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6z Bu calisma, yapay zekanin insan ve toplum iizerindeki doniistiiriicii etkilerini tarihsel ve felsefi bir cercevede ele almaktadr.
BUtlnlesik literatlir taramasl yonteminin benimsendigi calismada, yapay zekaya yonelik olumlu ve olumsuz olmak izere iki
temel bakis agisi birlikte incelenmekte ve teknolojinin insan bilincini nasil sekillendirdigini anlamanin 6nemi vurgulanmaktadir.
Calismada oncelikle Turing'den Dartmouth Konferansi'na uzanan yapay zekanin tarihsel ve felsefi gelisimi ele alinmaktadir.
Yapay zekanin etkilerini anlamak icin Marshall McLuhan ve Luciano Floridi'nin medya teorilerine bagvurulmaktadir. McLuhan'in
"ara¢ mesajdir" tezi, teknolojinin icerig§inden bagimsiz olarak insan duyularini ve toplumsal yapiyi nasil yeniden sekillendirdigini
aciklamak icin kullanilirken, Floridi'nin "Dordinci Devrim", "Enfosfer" ve "Onlife" kavramlari, dijital ve fiziksel gercekliklerin i¢
ice gectigi yeni varolussal durumu tanimlamaktadir. Yapay zeka kullaniminin "bilissel tembellik", "bilissel borc", zihinsel saglik
sorunlari, "dijital ugurum" ve "yanki odalar" gibi olumsuz yan etkilerini ortaya koyan glincel ampirik arastirmalara yer verilerek,
teknolojinin potansiyel risklerine dikkat cekilmektedir. Bu riskler karsisinda calisma, ¢oziimiin egitim anlayisini kokli bir bicimde
donistirmekte yattigini one stirmektedir. Enformasyona elestirel bir sekilde sahip olma kabiliyetinin giderek azaldigi bu
donemde, egitimin temel amacinin siiphe duyma ve dogru sorulari sorma sanatini 0gretmek olmasi gerektigi vurgulanmaktadir.
Son olarak, pasif kullanici ve tiiketici kiiltiriinden siyrilarak, iginde yasanilan dijital ortami bilingli bir sekilde tasarlayan ve Ureten
bir kiilturiin yayginlastiriimasinin temel bir varolus meselesi oldugu belirtilmektedir.

Abstract This study examines the transformative effects of Al on humans and society within a historical and philosophical framework.
While analyzing both optimistic and pessimistic perspectives on Al, the study emphasizes the importance of understanding
how technology shapes human consciousness. The study draws on the media theories of Marshall McLuhan and Luciano Floridi
to understand the effects of Al. McLuhan's "the medium is the message" thesis is used to explain how technology reshapes
human senses and social structure independently of its content, while Floridi's concepts of "Fourth Revolution," "Infosphere," and
"Onlife" define the new existential condition where digital and physical realities intertwine. The study highlights the potential
risks of technology by presenting current research on the negative side effects of Al use, such as "cognitive laziness," "cognitive
debt," mental health issues, "digital divide," and "echo chambers!" In response to these risks, the study argues that the solution
lies in transforming educational approaches.
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Extended Summary

This study examines the transformative potential of Al on human consciousness and social relations through the
theoretical frameworks of Marshall McLuhan's media theory and Luciano Floridi's concept of the infosphere. The
rapid integration of Al technologies into everyday life has precipitated a fundamental transformation in human
cognition, social relationships, and cultural practices. As Flusser (2011) observed, technology and social structure
exist within a complex feedback loop: humans shape technology, which in turn reshapes human consciousness,
subsequently altering both technology and social structure. The advent of artificial intelligence has accelerated this
cyclical process to an unprecedented velocity, generating polarized debates that oscillate between technological
euphoria and dystopian apprehension.

The theoretical architecture of this study rests upon two complementary pillars: McLuhan's media ecology and
Floridi's information philosophy. McLuhan's foundational insight, encapsulated in his famous dictum, "the medium
is the message," redirects analytical attention from content to the structural transformations that technologies
engender. According to McLuhan (1994), technologies function as extensions of human faculties: the wheel extends
the foot, clothing extends the skin, and language extends thought. Each technological extension simultaneously
amplifies certain capacities while creating new dependencies and vulnerabilities. Crucially, McLuhan argues that
technologies alter the ratios among human senses, thereby restructuring perception and cognition in ways that
transcend the particular content they convey.

McLuhan's analysis of "hot" and "cold" media provides additional conceptual resources for understanding Al's
cognitive implications. Hot media, characterized by high definition and low participation requirements, extend single
senses with intensive data, whereas cold media demand active participation and engagement from users. This
distinction illuminates how different Al interfaces may differentially affect cognitive engagement and critical thinking
capacities.

Floridi's information philosophy complements McLuhan's framework by introducing concepts specifically calibrated
for the digital age. The "Fourth Revolution" concept positions the information and communication technology
revolution alongside the Copernican, Darwinian, and Freudian revolutions as fundamental disruptions to human self-
understanding. Just as Copernicus displaced humanity from the cosmic center, Darwin from biological uniqueness,
and Freud from psychological transparency, the Fourth Revolution challenges our status as the sole intelligent agent
capable of processing information and making rational decisions.

This study traces the historical development of artificial intelligence from its philosophical and technical origins.
Alan Turing's seminal 1950 paper "Computing Machinery and Intelligence" established the conceptual foundations
for machine cognition by proposing the imitation game as a criterion for machine intelligence. Turing's systematic
engagement with objections to machine thinking, including theological, consciousness-based, mathematical, and
empirical arguments, inaugurated a philosophical discourse that continues to animate contemporary debates.

Shannon's information theory provided the mathematical framework for understanding information as a quantifi-
able entity independent of meaning or semantics. Shannon's approach enabled the conceptualization of intelligence
as information processing, which is potentially realizable in any sufficiently complex computational system. Norbert
Wiener's cybernetics further elaborated on this perspective, establishing information as a fundamental category
distinct from matter and energy.

The 1956 Dartmouth Conference, organized by McCarthy, Minsky, Rochester, and Shannon, formally established
artificial intelligence as a research program predicated on the assumption that human thought processes could
be precisely described and mechanically replicated. The subsequent history of Al, encompassing the development
of neural networks, the "Al Winter" following Minsky and Papert's critique of perceptrons, and the eventual "Deep

"
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Learning Revolution," demonstrates the complex interplay between theoretical assumptions and practical achieve-
ments in the field.

The philosophical analysis extends to the functionalist theory of mind, which holds that mental states are defined
by their functional relationships rather than their physical substrate. Hilary Putnam's multiple realizability thesis
posits that identical mental states could be instantiated in radically different physical systems, potentially including
artificial ones. However, Thomas Nagel's phenomenological critique challenges this perspective by emphasizing the
irreducible subjective character of conscious experience. Nagel argues that the qualitative aspects of consciousness,
specifically what it is like to be a particular experiencing subject, cannot be captured through functional descriptions,
thereby questioning whether Al systems could ever possess genuine phenomenal consciousness.

The concept of the "Infosphere" describes the informational environment that increasingly encompasses human
existence. Unlike the biosphere, which we physically inhabit, the Infosphere represents the totality of informational
entities, their properties, interactions, and processes, encompassing both digital and analog domains. Floridi argues
that we do not enter and exit the Infosphere; rather, it progressively absorbs us, reshaping our existence according to
its internal logic. The related concept of 'Onlife' captures the dissolution of boundaries between online and offline
existence. This concept argues that contemporary human experience constitutes a synthesis of digital and physical
realities rather than alternation between distinct domains.

This study reviews contemporary empirical research documenting the negative effects of Al usage on human
cognition and well-being. Research conducted among university students in Pakistan and China reveals that Al tool
usage leads to significant increases in cognitive laziness (68.9%) and decision-making loss (27.7%), suggesting that
technological convenience may exact cognitive costs. Studies examining "cognitive debt" demonstrate that indivi-
duals who compose texts using Al assistants exhibit reduced brain connectivity compared to those relying solely on
their own cognitive resources, with implications for long-term cognitive development and intellectual independence.

The phenomenon of Al addiction has emerged as a significant concern, with research indicating associations between
excessive Al usage and negative mental health outcomes, including loneliness, anxiety, and depression. The "digital
divide" in Al access intensifies educational inequalities, as students lacking access to Al tools face competitive disad-
vantages relative to their better-resourced peers. Workplace implementation of Al monitoring systems generates
"technostress" and digital fatigue among employees, while the use of Al systems to address Al-induced mental health
problems creates what researchers term a "double bind" that may reinforce technological dependency.

The concept of "cognitive atrophy" captures the potential weakening of neural pathways associated with independent
thinking when cognitive tasks are consistently delegated to Al systems. Furthermore, Al algorithms powering social
media platforms strengthen "echo chambers" and "filter bubbles" personalizing content flows in ways that reinforce
existing biases and potentially intensify social polarization.

The synthesis of McLuhan's and Floridi's perspectives reveals a convergent insight: sufficiently advanced human-
created structures tend to absorb their users. McLuhan warned of humans becoming "creatures of their own
machines," whereas Floridi observed that "the captive Infosphere conquers its victor" Both theorists point toward the
transformative and potentially subversive effects of informational technologies on human autonomy and agency.

The study concludes that addressing these challenges requires a fundamental transformation of educational appro-
aches. Floridi's distinction between "know-how" (procedural knowledge) and "know-that" (declarative knowledge)
illuminates a contemporary educational paradox: in an environment of information abundance, individuals incre-
asingly rely on readily accessible information rather than developing deep understanding and critical evaluation
capacities. Education must therefore prioritize the cultivation of doubt and critical questioning over mere information
acquisition.

Floridi's game metaphor provides a framework for reconceptualizing educational objectives. The "information game"
comprises players (individuals who use information systems in daily life), spectators (intellectuals who critically
analyze these systems), and designers (those who determine the rules and structure of information flows). Contem-
porary education predominantly produces players, that is, competent users of existing systems, whereas genuine
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education should cultivate designers capable of critically analyzing and actively shaping the informational environ-
ment. This transition from consumer culture to producer culture, from passive user to active designer, constitutes
not only an educational reform but also an existential imperative for human flourishing in the age of artificial
intelligence.

Flusser'in (2011) de belirttigi gibi teknoloji ve toplumsal yapi arasinda karmasik bir geri bildirim
dongiisii vardir. insanlar teknolojiyi kullanarak bilinlerinde bir degisim meydana getirirler ve bu
degisim teknolojinin kendisini ve sonrasinda toplumsal yapiyi da degistirir. Yapay zeka teknoloji-
lerinin toplumsal yapiya entegrasyonu bu dongluyu daha once gorulmemis bir hiza ulastirmistir.
Teknolojik determinizm ekseninde iki zit kutupta toplanan yapay zeka tartismalari bu hizin da
etkisiyle son donemde iyice artmistir. Teknofilik denilebilecek yaklasim yapay zekayi adeta blyik
bir coskuyla karsilamakta ve bu araglarin yetenekleri karsisinda hayranliklarini ifade etmektedirler.
Diger yandan yapay zekadan korkan teknofobikler kotiimser bir bakis agisiyla elestirilerini sirala-
yarak issizlik, gozetim, insani degerlerin yitirilmesi gibi distopik bir manzaranin ortaya ¢ikmaya
basladigi iddiasindadirlar. Ayrica teknolojinin toplumsal tercihlere bagli oldugu ve ¢ok yonli bir
gelisim dongiisiine sahip oldugu goriisii de ikili bakis agisinin disinda bulunmaktadir (Bijker ve

Pinch, 1987).

Bu ikili bakis agisinin tek baslarina YZ'nin toplumsal gercekligi insa etmekteki karmasik roliini
aciklamakta yetersiz kaldigi anlasiimaktadir. Sadece teknik bir arac olarak ele alinmamasi gereken
YZ egitimden giindelik yasama, sosyallesmeden istihdama, iletisimden eglenceye, is siire¢lerinden
bos zamana kadar her tiirlii pratikte karsimiza cikabilecek bir olgudur (Serpa, Micic, Stili¢ ve
Mastilo, 2025). Bu baglamda duygusal bir yaklasimdan 6te adim adim analiz edilmeye ve hangi
toplumsal dinamikleri harekete gecirdigini ya da hangi dinamiklerin onu ortaya cikardigini anlamak
icin buttincul ve sistemli bir bakis agisi ile kendisine yaklasilmasina muhtagctir. Olusmasi muhtemel
firsatlari veya var olan esitsizlikleri nasil yeniden uretebilecegini de sorgulamak gerekmektedir. Bu
calisma YZ'nin insan bilincini ve toplumsal iliskileri dontistiirme potansiyelini McLuhan'in medya
teorisi ve Floridi'nin Enfosfer kavrami cercevesinde ele almayi amaglamaktadir. Bu dogrultuda YZ'nin
toplumsal yapilar uzerindeki donusturucu etkileri tartisilacaktir. Makalede butunlesik literatir

taramasi kullanilmistir. Bu tarama yaklasimi mevcut literatirden faydalanarak yeni teorik cerceveleri
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olusturmayi ve farkli bakis agilarini birlestirerek yeni ortaya cikan konulari agiklamayi hedeflemek-

tedir (Snyder, 2019).
Yapay Zekanin Tarihsel ve Felsefi Temelleri

YZ felsefesine temel sagladigi diisiiniilen "Computing Machinery and Intelligence" baslikli
makalesiyle Alan Turing, ne kadar karmasik olursa olsun bir hesabin bitlere boliinerek makineler
araciligiyla girdi-¢ikti yontemiyle cozilebilecegini ve insan zihninde gerceklesebilecek tiim hesap-

lamalarin bir makine sayesinde yapilabilecegini iddia etmektedir (Turing, 1950).

"Can machines think?" (Makineler diisiinebilir mi?) sorusunu sorarak basladigi makalesinde
diistinme ve makine kavramlarinin gindelik dile bagli oldugunu, bu soruyu cevaplamanin olanak-
sizligindan dolayi bunun yerine bir taklit oyunu sorusunu gegirmek gerektigini ifade etmektedir. Bu
oyuna gore bir insan sorgulayici olarak bir kadin ve erkekle veya makine ile yazili olarak iletisime
gecerek hangisinin insan oldugunu ayirt etmeye calismaktadir (Turing, 1950, s. 433). Ona gore bu
test makinelerin disiinebilme yetisine sahip oldugunu gostermekte ve insanlarin diistinmesiyle

arasinda bir fark olmadigini ortaya koymaktadir.

Turing, makinelerin dusunebilmesine dair itirazlarn da siniflandirmistir. Dustinebilmenin yalnizca
ruh sahibi insanlara ait oldugunu iddia eden itirazi "teolojik itiraz", makinelerin diisiinebilmesinin
korkung sonuglari olabilecegine dair olani "basimizi kuma gommek" itirazi, makinelerin bilingli
duygulara sahip olamayacagina dair olan itirazi "biling itiraz1" olarak adlandirmistir. Bunlara ek
olarak, matematiksel sistemlerin kendi icinde kanitlanamayan onermeler icerdigini one stiren Godel
Teoremi'ne dayanan itirazi da ele almistir. Turing bu itirazlarin tiimiinii elestirmistir (Turing, 1950).
Yapay zeka tartismalarinin miladi olarak goriilen Turing'in bu makalesi, insan ve makine arasindaki

varolussal sinirlarin sorgulanmaya basladigi bir kirnlma noktasini gostermektedir.

Shannon'un "iletisimin Matematiksel Teorisi" baslikli makalesi de yapay zekanin teorik zeminini
kuvvetlendiren yaklagimlardan olmustur ¢linku soz konusu ¢alisma enformasyonun nasil olculebile-
cegi, saklanabilecegi ve iletilebilecegini anlamak icin matematiksel bir temel saglamistir (Shannon,

1948). "iletisimin temel problemi, bir noktada secilen mesaji baska bir noktada tam olarak veya

‘EL
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yaklasik olarak yeniden tiretmektir" diyen Shannon'a (1948, s. 1) gore bu yaklasim iletisim ve enfor-

masyon teorisi acisindan bir kilometre tasidir.

Gercekten de iletisim alaninda binlerce atif alan calisma enformasyonun belirsizligini 6l¢mek igin
entropi kavramini kullanmis, daha once John Tukey tarafindan 6nerilen BIT (binary digit) teriminin
yayginlastirilmasina sebep olmustur. Shannon ayrica bu ¢alismasiyla dijital iletisim, veri sikistirma,

kriptografi gibi modern teknolojilerin temelini atmistr.

"Enformasyon enformasyondur, madde veya enerji degildir. Bunu kabul etmeyen hi¢bir materya-
lizm glinlimiizde hayatta kalamaz" diyen Norbert Wiener de (2019, s. 182) YZ icin 6nemli bir perspektif
saglamistir. Enformasyonu madde ve enerjiden bagimsiz tgiinci bir kategori olarak ortaya koyan

bilim insani, zekay1 anlamada devrimci bir degisim yaratmistir.

1955 yilinda "Yapay Zeka Yaz Arastirma Projesi" basligiyla bir proje teklifi Rockefeller Vakfi'na
sunulmustur. John McCarthy, Marvin Minsky, Nathaniel Rochester ve Claude Shannon tarafindan
sunulan proje teklifinde yapay zeka terimi ilk defa kullanilmakta ve tanimlanmaktadir. Projenin
amacinin kapali bir toplantidan ziyade genis bir bilimsel iletisim agi kurmak oldugu aciklanmistir.
Bir makinenin insan gibi davrandiginda zeki olarak tanimlanabilecegini, bunu saglamanin temel
amaclari oldugunu belirten bilim insanlari bu konuyla ilgilenen diger bilim insanlarinin da kendile-

riyle iletisime gecmesi cagrisinda bulunmuslardir (McCarthy, Minsky, Rochester ve Shannon, 1955).

Bu rapora gore yapay zeka arastirmasinin temelini olusturan insan disiincesi ile makine diistin-
cesinin benzestigine dair olan varsayim su diisiinceye dayaniyordu: "insan diisiincesinin biiyiik bir
kisminin, sozcukleri akil yuriutme ve varsayim kurallari dogrultusunda islemekten olustugu one
siiriilebilir" (McCarthy ve ark., 1955, s. 1). Yine ayni arastirmacilar zeki bir makinenin “kendini gelis-
tirme” olarak tanimlanabilecek olan etkinlikleri kendi basina yiiriitebilecegini iddia etmislerdir. Tim
bunlara dayanarak bir makinenin bir insan gibi davranabildiginde zeki olarak tanimlanabilecegi ve

bunun nasil saglanabilecegi lizerine var olan probleme cevap aranmasi gerektiginin alti cizilmistir.

Raporda yine YZ arastirmalarinda onemli bir yeri olan yapay sinir aglari Uzerine tahliller de
yer almaktadir. Gegmiste yapilan yapay sinir aglari arastirmalarina atiflarda bulunulmus ve teorik
calismalara ihtiyag¢ duyuldugu belirtilerek gliniimiiz yapay sinir agi calismalarina onciil sayilabilecek

bir vizyon ortaya konulmustur (McCarthy, Minsky, Rochester, & Shannon, 1955, s. 2).
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insan zekasi acisindan hayati bir konumda olan karmasik konulari genellestirilebilir kategoriler
ve kavramlar tiretebilme beceresi, modern makine 6grenmesi baglaminda YZ arastirmalariicin nem
arz etmektedir. Raporda duyusal verilerden ve diger verilerden soyutlama yontemleri olusturmak
icin yapilacak girisimlerin degerli oldugu vurgulanmistir ki bu vurgu giinlimiiz derin 6grenme model-

lerinde halen ciddi bir sorun olarak karsimizda durmaktadir.

Gunumuz YZ tartigmalarinda bir aynistirma noktasi olarak gosterilen yaraticilik konusu da bu
raporda deginilen bir konu olmustur. Normal ve yetkin bir zeka ile yaratici zeka arasinda tek farkin
digerine bir miktar rastlantisalligin eklenmesi oldugu gortisuniin eksik oldugunun vurgulandig ra-
porda verimli bir rastlantisalligin egitimli sezgiyle yonlendirilmesi gerektigi belirtilmistir (McCarthy,
Minsky, Rochester, & Shannon, 1955, s. 2). Bu da YZ'nin dniinii acabilecek teorik bir perspektif ortaya

koyma ¢abasi olarak yorumlanabilir.

Yapay zekanin fikir babalarini bir araya getiren konferans zekanin tamamen tanimlanabilecegi
ve kopyalanabilecegi vizyonuyla yillarca stirecek arastirmalari yonlendirmis ayrica gercekgi olmayan

beklentiler de yaratmistir.

HTML dilini gelistirerek World Wide Web'i kuran Tim Berners Lee yukaridaki bakis agisini dogru-
layacak bir sekilde beynimizin ¢alisma sekline su sozlerle dikkat ¢cekmistir: “Beynimizde milyarlarca
noron vardir, peki noronlar nedir? Sadece hiicrelerdir. Beyin, noronlar arasinda baglantilar kurul-
madik¢a herhangi bir bilgiye sahip degildir. Bildigimiz her sey, oldugumuz her sey, noronlarimizin

baglanma biciminden kaynaklanir” (Lee, 2000, s. 12).

Hebb'in 1949 yilinda "The Organization Of Behavior A Neuropsychological Theory" baslikli calis-
masi sinir aglari ile ilgili temel ilke olacak bazi noktalari ortaya koymustur. Genelde kisaca "Birlikte
ateslenen noronlar, birbirlerine baglanirlar” olarak bilinen bu temel ilke sinir aglarinin nasil 6grenip
uyum saglayabilecegini aciklamaktadir. Yapay sinir aglari tarihinin erken zamandaki en onemli
katkilarindan birisi ve modern derin 6grenmenin temellerini olusturan Frank Rosenblatt'in “The
Perceptron” isimli aragtirmasidir. Rosenblatt, “Perceptron: Beyinde Bilgi Depolama ve Organizasyon
icin Olasiliksal Bir Model” baslikli makalesinde biyolojik sinir sisteminden esinlenen basit bir model

onerisinde bulunmustur (Rosenblatt, 1958).
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1969'da MIT'de Al Lab'in kurucularindan Marvin Minsky ve Seymour Papert, Rosenblatt'a yonelik
elestirilerini yayimlamistir. Bu elestiriler YZ arastirmalarinda dramatik bir duraklamaya yol agmistir.
"Yapay Zeka Kisi" olarak isimlendirilen bu donemde sinir agi arastirmalari neredeyse tamamen
durmus, bircok arastirmaci bu alani birakarak farkli alanlara yonelmistir. YZ tizerine beklentilerin
oldukca yiiksek oldugu bu donemlerde, arastirmacilarin vaatlerinin istenilen ¢iktilara ulasamamasi
fon saglayicilar arasinda hayal kirikligina yol agmis; bu doneme “Yapay Zekanin Karanlik Cagi” ismini

verenler de olmustur.

Norobilimcilere gore beynin sabit girdi-gikti iliskilerine indirgenmesi ve YZ sistemlerinin bu
varsayim iizerinden gelistirilmeye calisiimasi alanin karanlik ¢caga girmesine yol agmistir. Onlara gore
beyin, surekli ve yeniden baglar kurarak 6grenmek icin orgiitlenen dinamik bir yapidadir. Oysa YZ
arastirmacilari beyne bir dijital bilgisayarmis gibi yaklasmis ve “yukaridan asagiya yaklasimi” adi
verilen indirgemeci yaklasim nedeniyle ilerleme saglayamamislardir. Ancak hatalarindan o6grenen
noral aglarin yontemi olan “asagidan yukariya” yaklasimini benimsemelerinin ardindan ilerleme

saglanmaya baslanmistir (Kaku, 2014, s. 260).

1980'lerde David Rumelhart ve Geoffrey Hinton gibi arastirmacilar, Minsky ve Papert tarafindan
ortaya konulan problemleri astiklarini iddia etmislerdir. Onlara gore o donemde getirilen elestiriler
yersiz ve karamsardi (Rumelhart, McClelland ve PDP, 1986). Derin 6grenmede atilimlar 2000'li yillarda
ciddi anlamda artmistir. Minsky ve Papert'in kitabinin ardindan baslayan Yapay Zeka Kisi, yaklasik
kirk yil sonra Yapay Zeka Bahari'na doniismeye baslamistir. Bu duraklama donemini sona erdiren
katkilariyla “Yapay Zekanin Buyiikbabasi” lakabini kazanan Hinton, bu konuda soyle soylemistir:
Yapay zekanin calismasini saglamanin tek yolunun hesaplamayi insan beynine benzer
bir sekilde yapmak olduguna her zaman ikna oldum. Benim pesinde oldugum hedef de
bu. ilerleme kaydediyoruz, ancak beynin gercekte nasil calistigl konusunda hala 6gren-
memiz gereken ¢ok sey var (Masood, 2021, s. 212).
Bugiin yapay sinir aglarinin 6grenme yoluyla yeni bilgiler iretebildigi goriilmektedir. Yapay
sinir aglari, insan beyninin ¢alisma prensiplerinden esinlenerek tasarlanmis, verilerden oriintiler

ogrenebilen ve bu oriintiilere gore tepki verebilen bilgisayar sistemleri olarak tanimlanabilir. Bu
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sistemlerin 0grenme, iliskilendirme, siniflandirma, genelleme, 6zellik belirleme ve optimizasyon gibi

konularda basarili olduklari bilinmektedir (Oztemel, 2006, s. 29).

Biling ve islevselcilik Tartismalari

Yapay Zeka giinlimiizde artik tim diinyay etkisi altina almis ve yaptiklari, yapabilecekleri ve
potansiyeli ile insanlari adeta buyulemektedir. Bu anlamda YZ teknolojileri birer ara¢ olmanin
otesine gececeklerinin de isaretlerini vermektedirler. insan deneyimini sekillendiren déniistiiriicii
faktorler haline gelen bu teknolojiyi ve etkilerini anlamak igin sosyolojik ve felsefi bakis agilari
biiyiik 5nem tasimaktadir. iletisim teorisyenlerinden McLuhan ve enformasyon felsefecisi Floridi gibi
disunirlerin teorileri muteber yaklasimlar barindirmaktadir. McLuhan'in "ara¢ mesajdir" teorisi,
hem teknolojinin genel olarak insan yasami izerindeki derin etkilerini anlamak hem de ozelde YZ

teknolojilerinin donustiiriicu etkilerini kavramak agisindan kritik onem tagimaktadir.

Bilgisayarlarin, robotlarin, makinelerin insan zekasina erismeleri ve hatta onu agmalari toplumsal
bir kaygi konusu haline gelmistir. Ancak asil korkulmasi gereken, insan zekasini ve duisiinme bigimini
donusturecek, hatta koreltecek ve onu salt bir veri giris-cikisi hesaplamasina indirgeyebilecek
potansiyeldir. YZ teknolojileri, hesaplamaya dayali akil yurutme yetenekleri agisindan insani agik¢a
geride birakmaktadir. Ancak insani taklit ederek gelistirilen bu araglarin insan aklinin yerine ikame
edilmesi aliskanliginin uzun vadede insana neleri kaybettirecegi lizerine dusiinilmelidir. Bu anlam-
da YZ meselesinin simdiye kadar agirlikli olarak sadece teknik boyutuyla ele alinmisg olmasi, onun
varolussal, kiilturel ve politik boyutlarinin dikkate deger olmadigi anlamina gelmez. Bu boyutlar
acisindan temel sorular giindeme gelmektedir: Makinelerin diistinebilir, hissedebilir ve yaratabilir
olmasi miimkunse "insan olmak" ne anlama gelir? Bilincin dijitallestirilebilmesi durumunda olimlu-
liglimiiz bundan nasil etkilenir? YZ'nin iirettigi sanat gercek sanat midir, yoksa sanat sadece insana
0zgli miidur? Bunlarin otesinde, YZ gii¢ dengelerini nasil degistirecektir? Savaslarda kullanilmasi ne
tiir tehlikeler doguracaktir? insanlarin 6zgiir iradelerini etkileyen algoritmalar demokratik siirecler

uzerinde belirleyici mi olacaktir?

islevselcilik (fonksiyonalizm) teorisi, zihinsel durumlarin baska zihinsel durumlarla girdigi

islevsel iliskiler izerinden tanimlandigini savunmaktadir. Bu yaklasima gore temel fikir, zihinsel
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durumlarin yani diistincelerin, duygularin, inanclarin ne olduklarina gore degil ne yaptiklarina gore
tanimlanmasidir. Baska bir deyisle, zihinsel bir durumun temel niteligini belirlemek icin “bu zihin
durumunun cevresel girdilerle, diger zihin durumlariyla ve davranisla iliskisi dikkate alinmalidir”
(Dogan, 2023, 5.82). Bu teorinin dnciilerinden Hilary Putnam, "ayni zihinsel durum farkli sistemlerde
gerceklestirilebilir" diyerek coklu gerceklestirilebilirlik tezini savunmustur. Putnam’a gore “zihinsel
yasamimizin ozerkligi sorusu... madde veya ruh-maddesi hakkindaki o cok popiiler soruyla hicbir

ilgisi yoktur. isvicre peynirinden yapilmis olabilirdik ve bunun hicbir énemi olmazdi” (Putnam, 2002).

Bu yaklasima yoneltilen temel elestiri, 6znel deneyimlerin (qualia) islevsel olarak aciklanip
aciklanamayacagidir. Elestirmenler “sabah icilen ilk kahvenin tadi, firinda pisen kurabiye kokusu,
yalnizlik duygusunun iliklerde hissedildigi bir anda gelen telefondaki eski dostunuzun sesi”nin

islevsel olarak neye tekabiil ettiginin agiklanmasini beklemektedir (Dogan, 2023, s. 83).

Yukarida ele alindigi iizere, YZ calismalari ¢ogunlukla miithendislik temelli ilerleyen bir alan
oldugundan, insana mekanik bir bakis agisiyla yaklasilmasi gibi bir durum ortaya ¢ikarmaktadir.
islevselci yaklasimda oldugu gibi insanin zihinsel durumu ile bir makinenin durumu arasinda fark
olmayacagi dahi iddia edilebilmektedir. insanin yalnizca veri girdi-ciktisina gore hareket eden bir
yapi olarak goriilmesi, zekanin bu davranislara gore olclilebilecegi inancini dogurmaktadir. “Zihnimiz
kendini bilir, clinkii kendi varligini bilir, yani kendi faaliyetini algilar” diyen Giovagnoli (2013, s. 179)
biling teriminin tek bir tanimi olmadigini ifade etmektedir:

Farkli sekillerde kullanilabilir: Belirli olaylarin veya sireglerin farkindaligimiza atifta
bulunmak; Kendi farkindaligimiza (6zbiling) atifta bulunmak; Uyaniklik ve uyku durum-
lari arasinda ayrim yapmak; Ruhun dini anlamini kavramak; Bilingli ve bilin¢disi boyutlar
arasindaki psikanalitik ayrimi ifade etmek; Deneyimin 6znel niteliklerini (qualia) kavra-
mak; Niyetli icerige sahip temsilci durumlar gelistirme kapasitelerine atifta bulunmak
(Giovagnoli, 2013, s. 180).

islevselciligin goriisiine karsi cikan Nagel bir makinenin de biling sahibi olabilecegi goriisiini
savunabilmek icin deneyimin fenomenolojik ozelliklerinin fiziksel bir agiklama ile verilmesi gerek-
tigini ancak boyle bir durumun imkansiz oldugunu belirtmektedir (Nagel, 1974, s. 437). Nagel'e gore

(1974, s. 444) deneyimin 6znel karakteri yalnizca tek bir bakis agisindan tam olarak anlasilabilir. Bu

=

=—
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nedenle daha fazla nesnellige yonelmek, yani belirli bir bakis acisina olan bagliligi azaltmak, bizi

fenomenin gercek dogasina yaklastirmaz; aksine ondan daha da uzaklastirir.

Medya Teorileri Cercevesinde Yapay Zeka

Marshall McLuhan, ozellikle iletisim teknolojileri Uzerine kuram gelistiren bir teorisyendir.
Farkli disiplinlerden beslenerek ortaya koydugu teorileri giinlimiizde de hala tartisilmaktadir. Tim
elestirilere ragmen teorileri, iletisimciler tarafindan bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelismeleri

aciklamak icin siklikla kullanilmaktadir.

McLuhan’a gore insanlar teknolojiyi sekillendirmekte, ardindan teknoloji de insanlari sekillendir-
mektedir (McLuhan, 1994, s.19). Bu temel iizerinden hareket edildiginde, insanlarin sekillendirdikleri
teknolojilerin kendileri tizerinde nasil bir etki yaratacagina dair ongori sahibi olmalari biiylik onem
tasimaktadir. Tam da bu noktada McLuhan’in, Marx'in meshur “diinyayr yorumlamak degil degistir-
mek onemlidir” gorusiine karsi ¢iktigini anlasilmaktadir. Ona gore diinyayi degistirmenin yolu onu
anlamaktan gecmektedir. iletisim teknolojilerinin olusturdugu yeni diinyanin getirdigi acmazlari ve
imkanlar tam anlamiyla teshis edemeyenlerin varliklarini siirdiirme sanslari yoktur (Altun, 2006,

5. 232).

insan iliskilerindeki “6lcek, hiz ya da model” degisikligini teknolojinin veya ortamin yapisina
baglayan McLuhan, demiryolu ornegini vermektedir. Demiryolunun insanlara getirdigi asil yenilik
hareket, ulasim, tekerlek veya yol degildir. Demiryolunun vyarattigl degisikliklere bakildiginda,
mevcut islevlerin olcegini genislettigi ve hizini artirdigi gortilmektedir. Bu durum toplumun yeni tiir
sehirler inga etmesine yol agmis, is hayatini sekillendirmis hatta eglence diinyasini bile dontistur-
miistiir. McLuhan'in ortam (medium) kavramina yiikledigi istilahi anlami kavramak, teorisini dogru
anlamak icin onemlidir. Ona gore ortam yalnizca kitle iletisim araglarindan ibaret degildir; herhangi
bir uzantimizdir. Tekerlek ayagin, giysi derinin, teknolojik bir gelisme olarak dil ise dusiincenin
uzantisidir. Her teknoloji insanin yetisini bedenin disina tasiyarak dissallastirir ve bunu yaparken

insan deneyimini oldugu gibi birakmaz, onu bastan yapilandirir.
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Medya benligimizi tiimiyle teslim ald. Kitle iletisim araclar kisisel hayatimizi, siyasal,
ekonomik, estetik, psikolojik, ahlaki ve etik alanlarimizi oylesine yaygin bicimde etki-
lemektedir ki ilismedikleri, dokunmadiklari, degistirmedikleri hichir yanimiz kalmadi.
Medya mesajdir. Kiiltirel ve toplumsal degisimin hicbir yanini medyanin bugiinki orta-
mimizi nasil, ne yollarla olusturdugunu ele almadan anlayamayiz. Tum medya insani
psisik ya da fiziksel yetilerinin uzantisidir (McLuhan, 2001).

McLuhan'in bu yaklasimi, iletisim arastirmalari konusunda da bir paradigma degisiminin zorunlu
olarak gerceklesmesi gerektigini ongormektedir. Bu yaklasim, icerik analizinden ziyade iletisim ve
medya teknolojilerinin etkilerine odaklanilmasi gerektiginin altini ¢izmektedir. Yazar bu formiilas-
yonu ilk kez 1958 yilinda radyo yayincilari konferansinda dile getirmis, daha sonra "Understanding

Media: The Extensions of Man" (1964) adli eserinde gelistirmistir.

McLuhan teknolojinin insan uzerindeki bu donusturucu etkisini insan duyulari arasindaki oran
degisimine baglamaktadir. Ornegin sozlii kiiltiirde duyular daha dengeli ve orantili bir etkilesim ha-
lindedir. Ancak bir teknolojik gelisme bu orani bozarak belirli bir duyuyu yogunlastirdiginda, biitiin
algisal sistemin bastan diizenlenecegini iddia etmektedir. Bu iddiaya gore matbaa, gorme duyusunu
diger duyularin aleyhine yogunlastirmistir. Bir duyunun teknoloji tarafindan asiri uyarilmasi ise oteki

duyular Uzerinde uyusma etkisi yaratmaktadir.

McLuhan’a gore ister alfabe ister radyo olsun, yeni bir teknolojinin baslangicini yasayanlar en
belirgin tepkileri gosterirler. Bunun nedeni, goz veya kulagin teknolojik genislemesinin hemen
ortaya ¢ikardigl yeni duyusal oranlarin insanlara “sasirtici, yepyeni bir diinya” sunmasidir. Bu yeni
dunya, butun duyular arasinda “cok siddetli yeni bir buttinlenis” ya da yeni bir etkilesim kalibini
akla getirmektedir. Ancak biitiin topluluk yeni algi aliskanligini calisma ve ortaklasma alanlarina
kattikca, baslangictaki sok yavas yavas dagilir ve kaybolur. McLuhan’a gore gercek devrim, kisisel ve
toplumsal yasamin yeni teknoloji tarafindan kurulan algilama modeline sonradan uyarlandigi bu

“uyarlanma” evresinde gerceklesmektedir (McLuhan, 2014, s.41).

McLuhan, baska bir yerde ise elektrikliampul ornegini vermektedir. Bir ampuliin varligi tek basina
bir ortam yaratmaya yetmektedir. Ampul, gazete ya da televizyon programi gibi bir icerik sunmaz

ancak insanlarin hayatina gece vakti etkinliklerini sokarak onlarda daha yapisal bir degisiklige yol
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acar. Bu ornek, bir aracin iceriksel ozelliklerinden bagimsiz olarak, yalnizca yapisal ozellikleriyle bile

derin etkiler yaratabilme kapasitesine sahip oldugunu gostermektedir.

Sicak ve soguk medya ayrimi da onun kuramsal ¢ercevesinde merkezi bir yer tutmaktadir. Baski,
radyo ve fotograf gibi araglar sicak medyaya ornek olustururken; televizyon, telefon ve karikatiir
gibi aktif katilim talep eden araglar soguk medya olarak siniflandirilmaktadir. McLuhan bu ayrimi,
medyanin insan duyularini nasil yeniden sekillendirdigini agiklamak icin yapmistir. Ancak bu ayrimin
akademik cevrelerde yeterince kabul gormedigini séylemek yanlis olmaz (Gozzi, 1992). Sicak medya
"yliksek tanimli"dir, yani veri agisindan zengindir. Tek bir duyuya hitap ederek izleyiciye tamamla-
yacak veya dolduracak fazla alan birakmaz. Bu nedenle sicak medya, yuksek tanimli ama dusuk
katiimli olarak degerlendirilmektedir. Sicak medya uzmanlagsmayi ve analitik dusiinceyi temel
alirken, soguk medya butiinsel algiyi ve oriinti tanimayi esas almaktadir. Teknolojik gelismeler,
sicak ve soguk medya siniflandirmasinda donusiimlere yol agabilmektedir. McLuhan'in teorisini
ortaya koydugu 1960'li yillardaki dusiik ¢oziinirlukli televizyon soguk medya olarak goriiliirken,

gunumuzde yuksek ¢ozunurlikli televizyonun sicak medya olarak siniflandirilmasi mumkundur.

Marshall McLuhan'in teorileri guinimuz medyasini anlamak isteyen herkes icin basvurulmasi
gereken bir referans noktasi haline gelmistir. Onun en bilyiik katkisinin, dikkatimizi icerikten aracin
kendisine ¢cekmek oldugunu soylemek miimkiindir. Bu basit gibi goriinen "ara¢ mesajin kendisidir"
(the medium is the message) onermesi aslinda devrimsel bir bakis agisi saglamaktadir. Medya
sadece bir icerik tastyicisi degil, bizzat bir iletisim bicimidir ve oldukga etkilidir. iletisim teknoloji-
lerindeki degisikliklerin bugtin toplumumuzu nasil sekillendirdigini hepimiz gormekteyiz. Ancak bu
donusimin nasil ve hangi niteliklerle gerceklestirdigini anlamamiz icin McLuhan'in teorileri gecer-

liligini korumaktadr.

Oxford Universitesi internet Enstitiisii'nde Felsefe ve Enformasyon Etigi Profesorii olarak gorev
yapan Luciano Floridi, 2023 yilinda Yale Universitesi'nde Dijital Etik Merkezi'nin kurucu direktorii
olarak goreve baslamistir. Floridi, enformasyon uizerine gelistirdigi felsefesiyle taninmakta ve "en-

formasyon felsefesinin kurucu babasi" olarak anilmaktadir (Floridi, 2024).

==
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Floridi'nin felsefesinin bitiiniine hakim olabilmek icin "Dordiincti Devrim", "Enfosfer" ve "Onlife"
kavramlarini anlamak gerekmektedir. Bu kavramlar, yapay zekanin insanligin icinde bulundugu

durumu ve gercekligini temelden donustiirebilme potansiyelini agiklamaktadir.

Floridi, Dorduncu Devrim kavramini agiklarken insanlik tarihindeki ¢ buyik devrime atifta bulun-
maktadir: insanin evrenin merkezinde olmadigini ortaya koyan Kopernik devrimi, insanin hayvanlar
aleminden ayricalikli bir konumda olmadigini gosteren Darwin devrimi ve zihnimiz iizerinde tam
hakimiyetimiz olmadigini ortaya koyan Freud devrimi. Floridi, bu ii¢ devrime ek olarak Enformasyon
ve iletisim Teknolojilerinin (Tiirkcede yaygin kullanimiyla Bilgi ve iletisim Teknolojileri - BIT) yiikse-
lisini dordiincti devrim olarak tanimlamaktadir. Bu dordiincu devrim, tim sosyal hayatimizi yeniden

tanimlamaktadir.

Floridi, 2014 yilinda yayimlanan The Fourth Revolution: How the Infosphere is Reshaping Human
Reality adli eserinde ele aldigi bu durumu baska bir makalesinde soyle 6zetlemektedir:

Evrenin merkezinde hareketsiz degiliz (Kopernik); hayvan diinyasinin geri kalanindan
dogal olmayan sekilde farkli ve ayr degiliz (Darwin); ve kendimize tamamen seffaf
olmaktan uzagiz (Freud). Simdi yavas yavas pek cok ajan arasinda enformasyonel orga-
nizmalar olabilecegimiz fikrini kabul etmeye basliyoruz (Turing), zeki, mithendislik iiriinii
eserlerden ¢ok da farkli olmayan inforglar, ancak onlarla birlikte nihayetinde bilgiden
olusan kiiresel bir cevreyi, enfosfer'i paylasiyoruz (Floridi, 2008).

Enfosfer kavrami, Floridi'nin felsefesinin merkezinde yer almaktadir. Bu kavram yalnizca internet
anlamina gelmemekte; daha genis ve kapsayici bir anlam tasimaktadir. Floridi, enfosfer kavramini
tim enformasyonel varliklari, bunlarin ozelliklerini, etkilesimlerini ve sireglerini anlatmak icin
kullanmaktadir. Bu kavram ¢evrimdisi ve analog alanlar da kapsamaktadir (Floridi, 2023). Ona gére
enfosfere girip ¢cikmayiz; aksine o, bizi ve tim diinyay giin gectikce daha fazla yutmakta ve kendi ig
mantigina gore sekillendirmektedir. Yapay zeka sistemleri ise bu yeniden ontolojiklestirilen enfos-

ferin yerli sakinleridir.

Dijitallesmenin toplumsal yapi Uzerindeki donusturicu glicu, Luciano Floridi tarafindan “enfosfe-
rik varolus” baglaminda “onlife” kavramiyla kavramsallastirilmaktadir. Cevrimici (online) ve giindelik

yasam (life) pratiklerinin i¢ ice gecmesini ifade eden bu kavram, giiniimiizde dijital ve fiziksel olan
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arasindaki keskin ayrimin gecerliligini yitirdigine isaret eder. Floridi'ye gore (2023), hiper-baglantili
bir gerceklikte var olmamiz hasebiyle artik “cevrimici” veya “cevrimdisi” seklinde ikili bir yasam
surdurmemekte; aksine bu iki dizlemin sentezinden olusan bir “onlife” deneyimi yasamaktayiz.
Bu surecte kimlik insasi sosyal medya profilleri izerinden sekillenirken; fiziksel konum verileriyle
mekansal varlik, dijital etkilesimlerle ise sosyal iliskiler birbirine eklemlenmektedir. Nihayetinde bu
ontolojik donusum; mahremiyet, adalet, etik ve siyaset gibi temel kavramsal kategorilerin yeniden

muzakere edilmesini zorunlu kilmaktadir.

Yapay zekanin bu yeni ortamin bir parcasi oldugunu soyleyen Floridi (2023), YZ merkezli etik
tartismalarin ise izole bir teknik alana hapsedilmemesi gerektigini savunmaktadir. Yazara gore
bu tartismalar, YZ'yi “normallesmis” bir ¢cevre unsuru kabul eden bir perspektifle yurutilmelidir.
Yalitilmis bir teknolojik problematikten ziyade bizzat varolus ortamimizin temel bir meselesi olarak

tanimladigl YZ etigini tartisirken biyoetik ilkelerinden ilham aldiginin altini ¢izmektedir.

Ote yandan Floridi McLuhan'in teknolojiyi “insanin bir uzantisi” olarak goren yaklasimina mesafeli
durarak, YZ'nin insan zekasinin bir projeksiyonu oldugu fikrine karsi ¢ikar. Ona gore insan zekasi
mahiyeti geregi sinirli bir yapiya sahipken, yapay zekanin potansiyeli tam da bu insani sinirlarin
bittigi yerde islev kazanmaktadir. Bu baglamda, enfosfer icerisindeki mevcudiyetimiz arttik¢a, YZ
ajanlarina aktarilan veriler de zenginlesmekte; bu veri akisi ise sistemlerin karmasik sorunlari ¢ozme
kapasitesini dogrudan besleyerek onlari daha yetkin kilmaktadir.

Yapay zeka, ozellikle iklim degisikligi, sosyal adaletsizlik ve kiiresel yoksulluk gibi gide-
rek daha acil hale gelen bircok zorlugu daha iyi ve daha fazla bilmemize, anlamamiza
ve ongormemize yardimci olabilir. YZ'nin veri ve stirecleri basarili bir sekilde yonetmesi,
daha fazla bilgi, daha iyi bilim ve iyilestirilmis politikalar arasindaki olumlu donguyii
hizlandirabilir (Floridi, 2023, s. 202).

Floridi’'nin onciliigiinde gelistirilen Al4People Cercevesi, bu teknolojik iyimserligi belirli etik
stitunlar lizerine insa etmektedir. YZ etigi icin onerilen bes temel prensip su sekilde kavramsallas-

tirilmaktadir (Floridi, Cowls, & Beltrametti, 2018):

lyicilik (Beneficence): YZ sistemleri, bireysel ve toplumsal refahi destekleyecek sekilde tasarlan-

malidir,
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Kotiiliik Yapmama (Non-maleficence): Teknolojinin insanlara zarar vermesi engellenmeli, gliven-

lik ve mahremiyet oncelenmelidir.

Ozerklik (Autonomy): Karar alma siireclerinde insan iradesi korunmali ve YZ, insanin kendi

kaderini tayin etme hakkini ihlal etmemelidir.

Adalet (Justice): YZ uygulamalari adil olmali, esitligi desteklemeli ve her tiirlii ayrimciliktan

arindirilmalidir,

Anlasilabilirlik (Explicability): Sistemler seffaf ve hesap verebilir olmali; algoritmik siirecler

denetlenebilir bir yapi arz etmelidir.

Ancak guincel ampirik arastirmalar, bu etik ilkelerin pratikteki karsiliklarina dair kritik risklere
isaret etmektedir. Ornegin; Pakistan ve Cin'deki iiniversite 6grencileri iizerinde yapilan nitel bir
calisma, YZ araglarinin kullaniminin bilissel yeteneklerin devredilmesine yol acarak tembellikte
%68,9, karar verme kaybinda ise %27,7lik bir artisa sebep oldugunu ortaya koymustur. Arastirma-
clar, bu durumun zihinsel becerilerin korelmesine ve bir tiir teknolojik bagimliliga yol actigi
konusunda uyarida bulunmaktadir. Arastirmacilar yapay zekayi egitimde uygulamadan once onemli
onleyici tedbirler alinmasini tavsiye etmektedir (Ahmad, Han ve Alam, 2023). Benzer sekilde, YZ'nin
elestirel diisiinme lizerindeki etkilerini inceleyen calismalar, bu araclarin verimliligi artirirken temel
bilissel yetenekleri baltalayabilecek bir "bilissel tembellik" riskini barindirdigini savunmaktadir.
YZ'ye duyulan asiri glivenin problem ¢ozme yeteneklerinde korelmeye yol acabilecegi vurgulanirken;
egitim planlamalarinda ogrencilere hem teknolojik yeterlilik kazandiracak hem de elestirel disiinme

kaslarini koruyacak hibrit modellerin gelistirilmesi onerilmektedir (Gerlich, 2025).

YZ araclari insanlari bunaltici bulabilecegi devasa veri setlerini analiz ederek oradaki oriintiileri
tespit edebilir ve insanlara bu veriye dayali karar almada yardimci olabilir. Veya kisiye ozel, bireysel
ihtiyaclara uygun coziimler iretebilir. Ornegin bir 6grencinin 6grenme stiline ve 6grenme hizina
uygun materyaller Uretebilir veya uygun programlar tretebilir. Bu konuda ogrenilen seylerin daha
kalici hale gelmesi icin ¢oziimler sunabilir. Ancak tim bu kolayliklar 6grencilerin YZ araglarina asiri
guvenmelerine ve bagimsiz olarak zorluklarin tstesinden gelebilme becerileri gelistirmemelerine

yol acabilmektedir (Shanmugasundaram ve Tamilarasu, 2023).
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YZ asistani kullaniminin bir maliyeti oldugunu ortaya koyan arastirma, bunu "bilissel bor¢"
olarak tanimlamaktadir. Arastirma bulgularina gore yalnizca kendi zihinsel kapasitelerini kullanarak
makale yazan katiimcilar daha giiclii beyin baglantisalligi sergilemektedir; buna karsilik YZ asistani
kullananlar genel baglantisallikta azalma gostermektedir. Ayrica kisa vadede verimlilik saglansa da
kullanicilarin konuyla daha az derinlemesine ilgilendigi, daha az elestirel diistindiigui ve hatirlamada
zafiyet gosterdigi belirlenmistir. Arastirmacilar, YZ araglarinin bilissel gelisim ve entelektiiel bagim-
sizlik tizerindeki potansiyel etkilerinin dikkatli degerlendirilmesi gerektigi konusunda uyarmaktadir

(Kosmyna ve ark., 2025).

YZ araclarina erisimin herkes icin esit olmamasi da ayri bir tartisma konusu olarak karsimizda
durmaktadir. Dijital verilerin kullaniminda yakin ge¢miste ve giinimuzde yasanan firsat esitsizligi,
YZ araglan kullaniminda da yasanmaktadir. Bu "dijital ucurum" sadece araglara erisimde degil, ayni
zamanda bu araglar kullanmak igin gerekli egitime erisimde de kendini gostermekte ve esitsizligi
derinlestirmektedir. YZ araglarina erisimi olmayan 6grenciler, erisime sahip olan 6grencilere kiyasla

rekabette dezavantajli konuma diismektedirler (Maral, 2024).

YZ araglarina karsi bagimlilik gelistirme de literatiirde rastlanan bir olgu olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu bagimlilik olumsuz ruh sagligi ile iliskilendirilmekte; yalnizlik, anksiyete ve depres-
yon gibi duygulan siddetlendirdigi belirtilmektedir. Mevcut psikolojik sikintilar, bu araclarin asiri
kullanimiyla daha fazla tetiklenmektedir. Ayrica YZ bagimliliginin gercek diinyadaki basa ¢ikma
mekanizmalarini zayiflattigl, kisilerarasi iligkilerde bozulmaya ve zihinsel saglik sorunlarina yol

acabildigi belirtilmektedir (Bukhari, 2025; Huang ve Li, 2024).

Ayrica isyerlerinde verimliligi artirmak amaciyla kullanilan YZ araglari, ¢alisanlar Uizerinde is bas-
kisini ve kaygiyi da artirmaktadir. YZ etiginin onemini ortaya koyan bu tiir arastirmalar, bu araglarin
kullaniminin belirli yasal diizenlemelerle sinirlanmasi gerektigine isaret etmektedir. isyerlerinde iz-
lendiklerini bilen calisanlarin yiiksek diizeyde stres yasadigi ve ruh sagliklarinin olumsuz etkilendigi
goriilmektedir. Ayrica bu araglan kullanma zorunlulugu hisseden calisanlarda "teknostres" ve dijital
yorgunluk olustugu da belirtilmektedir. YZ araglari bir taraftan ruh sagligina ¢oziim olarak gelistirilen
terapi botlari araciligiyla olumlu bir katki saglarken, diger taraftan bahsedilen olumsuz sonuglara

da yol acabilmektedir. Arastirmacilar YZ kaynakli olumsuz ruh sagligi etkilerinin yine YZ araclariyla

I

istanbul Universitesi Sosyoloji Dergisi, 46 (1): 82-102 W‘fﬁ‘w‘ 98




insan Aklinin Bir Uzantisi mi, ikamesi mi? Kayaduman, 2026

coziilmeye ¢alisilmasi durumunda bir gifte kiskag olustugunu belirtmektedir. Bu sistemlerin yarattigi
sorunlarin yine bu sistemler araciligiyla ¢coziilmeye calisilmasi bagimliliga yol agmakta ve toplumsal

dayanikliigi olumsuz etkilemektedir (Klimova ve Pikhart, 2025; APA, 2023; Khanna, 2025).

Bilissel kaynaklarimizi zorlamamiza gerek birakmayan YZ'ye karsi gelistirilen asiri guven, elestirel
becerilerimizi ortadan kaldirabilmektedir. Literature "biligsel atrofi" olarak yansiyan bu durum,
ornegin kendi analitik yeteneklerini gelistirmek yerine isi tamamen YZ'ye birakan ogrencilerin pasif
ogrenenlere donlismesinde gorulebilmektedir. Biligsel yukleri devretme kolayligi, derin ve bagimsiz
distinebilmeyle iliskili sinirsel yollar zayiflatabilmekte ve buralarda bir anlamda kas kaybina yol

acabilmektedir (Kundu ve Bej, 2025; Dergaa ve ark., 2024).

Sosyal medya platformlarinda "yanki odalan" ve "filtre balonlari" olusmasi, iletisimcilerin Uzerin-
de durdugu olumsuz bir durum olarak bilinmektedir. YZ ile birlikte bu durum daha da pekismektedir.
YZ algoritmalari icerik akislarini kisisellestirmekte ve insanlarin algilarini sekillendirerek yapay bir
dinya yaratabilmektedir. Bu durum onyargilari pekistirmekte, kaygi ve karamsarlik hislerinin arti-
sina yol acabilmektedir. Yanki odalari’'nin toplumda yarattigi kutuplasma ve toplumsal uyumsuzluk,

YZ algoritmalari araciigiyla daha da giiclenebilmektedir (Bukhari, 2025).

Sonug

McLuhan (2001), insan eliyle olusturulmus ve yeterince gelismis her yapinin kullanicisini igine
alma egiliminde oldugunu belirtmektedir. Floridi (2024, s. 71) ise gercek olanin enformasyonel,
enformasyonel olanin gercek oldugu bir ortama dikkat ¢ekerek “tutsak enfosfer galibini fethediyor”
demektedir. Her iki dustinir de ayni noktaya isaret etmektedir. Giinlimiizde blyuk veriden elde
edilen icgorulerle hayatimizi yonlendiren iletisim teknolojileri, yapay zekanin getirdigi devasa veri
isleme kapasitesinin otomatiklestirilmesiyle kullanicilarini igine almaya baslamistir. Ancak bunu
mahiyeti ne olacaktir? Bu yizden McLuhan'in teknolojinin yapisal donusturucu guciine iligkin
vurguladigr nitelikleri iyi analiz etmemiz gerekmektedir. McLuhan’in “kendi makinesinin yaratigi
haline gelmek” seklinde tanimladigi bu durumu asmak icin, Floridi'nin bazi onerilerine kulak
vermenin faydali olabilecegi goriilmektedir. Ona gore, asiri enformasyon ortaminda bireyler “nasil

yapilir” bilgisi (know-how) yerine cok fazla enformasyonun bir tik tede olmasi nedeniyle “ne
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oldugu” bilgisine (know-that) yonelme egilimindedir. Floridi'nin (2014) kullandigi kelimeyle “bu
aptalca...” durumu asmak igin egitim alaninda bazi onlemler almak gerekmektedir; Z kusagini ve
sonrasini nasil egitecegimiz temel bir sorun olarak karsimizda durmaktadir. Diinyamizda kolay
erisilebilir enformasyon, ucuz iletisim teknolojileri ve etkilesimli katilimin kolaylagmasina karsilik,
enformasyonu elestirel bir sekilde sahiplenme kabiliyetinin azaldigi gorilmektedir. Kisinin temel
enformasyonu edinmesi gerekmektedir; ancak bunlar nelerdir? Bunu yeni kusak nasil belirleyecek-
tir? Bu enformasyona ulagsmak icin ne tiir sorular sormasi gerekecektir? Bunu ogretebilecek elestirel
bir zihin insa edilmesi sarttir. “Egitim bize bildigimizi sandigimiz seyler konusunda dikkatli olmayi
ve dolayisiyla stiphe duyma ve gorlinuste kesin olana karsi bile elestirel olma sanatini 6gretmelidir”
(Floridi L., 2024). Ayrica icinde bulundugumuz ortamda kullanici ve tiiketici olma kiiltiirii hakimdir.
Egitimin temel amaci, bu kiiltiriin yerine tasarimci ve uretici kultlirinu yayginlastirmak olmalidir.
Boyle bir ortamda, yani enformasyon toplumunda kisiler kendi varliklaryla urettikleri enformasyon
acisindan hem ham madde olmakta hem bu ham maddeyi tiiketmektedir. Enformasyonel varligin
nasil yaratilacagi ve tasarlanacagina dair bilgi ve egitim, gercek bir varolus meselesi olarak karsimiza
ctkmaktadir. Floridi, enformasyon toplumunu bir oyun metaforuyla agiklamaktadir: “bilgi oyunu;
oyunculari, izleyicileri ve tasarimcilari icerir”. Bu metaforda oyuncular, enformasyon sistemlerini
guindelik hayatta kullanan bireylerdir; izleyiciler, bu sistemleri elestirel bir gozle analiz edebilen
entelektuellerdir; tasarimcilar ise enformasyon akisinin kurallarini ve yapisini belirleyen, sistemi
sekillendirebilen bireylerdir. Floridi'ye gore mevcut egitim anlayisi ¢ogunlukla bireyleri oyuncu
diizeyinde yetistirmektedir; oysa gercek bir egitim, bireyleri oyun tasarimcisi diizeyine ¢ikarmalidir.
Dolayisiyla egitim siiregleri; kullanicilara operasyonel yetkinlik, entelektiiellere elestirel gozlem
kapasitesi, tasarimcilara ise enformasyonel cevreyi sekillendirme becerisi kazandiracak sekilde ¢ok

boyutlu olarak kurgulanmalidir.
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